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Jérémie GALLON, Journal d’un jeune diplomate sous l’Amérique de 

Trump, éditions Gallimard, avril 2022 

L’ouvrage, Journal d’un Jeune 

Diplomate dans l’Amérique de 

Trump, de Jérémie Gallon, avocat et 

spécialiste des questions 

européennes et droit international, 

retrace le passage de l’auteur au 

poste de diplomate, 

conseiller politique à 

l’ambassade européenne 

au service des « droits de 

l’Homme » à Washington. 

Cet ouvrage traite de l’un 

des moments marquants 

de l’histoire politique des 

Etats-Unis : l’élection de 

Donald Trump.  

Jérémie Gallon nous offre un 

témoignage très frappant, au cœur 

du pouvoir américain, sur 

l’atmosphère qui règne sur 

Washington le soir du 8 novembre 

2016 et nous fait part de son analyse 

sur cette situation politique 

imprévue aux Etats-Unis.  

Il décrit un Washington totalement 

déconnecté de la population, un 

Washington réservé « aux élites », 

un Washington où règne la bien-

pensance édictée par les médias et 

les démocrates. Un Washington qui 

n’a jamais pensé que Donald Trump 

pouvait arriver au pouvoir de la 

première grande 

puissance mondiale. Il 

souligne même le chiffre 

sans appel de 93%, qui est 

le pourcentage d’électeurs 

de la capitale qui ont voté 

pour Hillary Clinton. Au 

lendemain de cette grande 

surprise, tous les canaux 

diplomatiques 

traditionnels étaient cassés car 

l’équipe politique du nouvel arrivant 

à la Maison Blanche était 

désorganisée. La première mission 

pour les diplomates était de tisser 

des liens avec les potentiels futurs 

conseillers du Président Trump. Le 

Premier ministre japonais de 

l’époque Shinzo Abe ira même 

jusqu’à utiliser ce que Jérémie Gallon 
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appelle « la diplomatie du golf » qui 

consiste à essayer de tisser des liens 

avec Donald Trump via certains 

golfeurs.  

Jérémie Gallon décide de parcourir 

l’Amérique afin de comprendre 

précisément le phénomène autour 

de Donald Trump. Comment, ce 

milliardaire avec un comportement 

aussi vulgaire a-t-il été élu à la tête 

des Etats-Unis ?  

Il en déduit que le phénomène 

Donald Trump est le symptôme de 

fracture qui divise l’Amérique. Lors 

de son passage dans les endroits les 

plus pauvres des Etats-Unis, il a 

rencontré des Américains qui ne 

croient plus dans la mondialisation, 

des Américains abandonnés par 

Washington, et surtout par les 

Démocrates. Ils considèrent que les 

Démocrates ne pensent qu’aux élites 

et aux minorités. Ils ont le sentiment 

d’être left behind, qui 

signifie « Laissés pour compte ». Ils 

ont voté pour un Donald Trump qui 

ne leur a apporté aucune réponse 

mais qui a su jouer sur leur colère et 

leurs craintes, en critiquant les 

médias « élitistes », et notamment 

« les experts politiques », qui se 

succèdent sur les plateaux de 

télévisions. Ces mêmes experts qui 

avaient prédit une victoire écrasante 

d’Hillary Clinton, ces experts qui 

sont, à l’image de Washington, 

déconnectés de la réalité. Des 

médias qui condamnent, sans cesse, 

les actions de Donald Trump mais 

sans succès.  

L’auteur témoigne aussi sur ses 

activités de diplomate européen au 

cœur du pouvoir américain. Jérémie 

Gallon montre l’importance du poids 

de l’Union Européenne dans les 

relations avec Washington. Il 

travaille en tant que conseiller 

politique dans la section « droits de 

l’Homme », et il prend comme 

exemple éloquent, celui de la peine 

de mort. A la fin des années 90, le 

nombre d’exécutions atteignait des 

sommets aux Etats-Unis. En 1999, 98 

prisonniers furent exécutés. Depuis 

les années 2000, les prisonniers qui 

subissent la peine de mort ont 

considérablement diminué. L’Europe 

a eu un impact sur cette baisse. En 

effet, en 2011, l’Union Européenne a 

décidé d’arrêter les exportations 

vers les Etats-Unis des produits 

susceptibles d’être utilisés dans le 

cadre d’exécutions. En pénurie de 

substances létales, les Etats-Unis se 

tournent donc vers d’autres 

fournisseurs notamment l’Inde. Mais 

sous la pression de l’UE, ces derniers 

arrêtèrent aussi leurs exportations 

vers l’Amérique.     
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Dans sa conclusion, Jérémie Gallon 

observe que la France et les Etats-

Unis, au-delà des différences 

culturelles et politiques, sont 

confrontées à des menaces 

similaires en comparant les régions 

difficiles des Etats-Unis avec la 

région d’Auvergne où il a grandi. Les 

hommes vivants dans ces régions 

considèrent que l’avenir va être très 

dur, que l’ascenseur social n’existe 

plus. Ils se sentent aussi délaissés par 

les gouvernants. L’objectif de la 

France est le même que celui des 

Etats-Unis, retisser des liens avec les 

« oubliés » de la République, du 

risque sinon de laisser monter le 

populisme comme aux Etats-Unis 

avec l’élection de Donald Trump.  

Cette conclusion résonne avec 

l’actualité française de 2023, une 

France fragmentée, et invite à relire 

ce « Journal d’un jeune diplomate 

dans l’Amérique de Trump » de 

Jérémie Gallon.  
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